INSTITUIGAO DE UTILIDADE PUBLICA

CASA DO POVO DE
MANGUALDE

INSTITUIGAO DE UTILIDADE PUBLICA

1
Casa do Povo de Mangualde - Relatdrio de Actividades - 2023 4



Relatorio de Actividades

2023
Indice

Relatorio de Actividades .........cocoveiiiiiiieiiiiiiieiie e 3
Secca0 de ALIStISMO ..vvvvvvviiiiiiiiie e 4
Secca0 de PeSCa......ceiiiiiiiie i 8
Seccao de Damas.........cccuveiiiiiiiie e 11
Secca0o de XadrezZ .....ccoviiviiiiiiiiic e 12
Secgdo de SqUAash .......ocviiiiiiiiii 14
Seccao de Teénis de MeSa.......cuvveeviiiieeiiiiiec e 15
Seccao de Bilhar..........ccoveeiiiiiiiiiiie e 16
Seccao de Ginastica de Manutengao............ccveeeeeeevveeeeeinveeeeenn. 18
Secca0 de CiCliSIMO.......ccouveieeeciiieeeeeteeee e 19
Seccao de Artes PIASHICAS ......c.veveeviiiiiciiiiiec e 19

Praticantes / Técnicos / COMPELIGOES .....evvvrrveeriieeriieiisiesieene s 20

Casa do Povo de Mangualde - Relatdrio de Actividades - 2023



INSTITUIGAO DE UTILIDADE PUBLICA

RELATORIO DE ACTIVIDADES

Através principalmente do Desporto, a Casa do Povo tem projectado de uma forma
crescente o nome de Mangualde, quer dentro quer fora do pais, alcangando um
inquestionavel lugar de destaque na histdria do associativismo desportivo do Municipio de
Mangualde.

O ano de 2023 comprova essa tendéncia, dado que consolidamos as 7 Seccdes federadas
(Atletismo, Pesca, Damas, Xadrez, Squash, Ténis de Mesa, e Bilhar), reativamos a Ginastica
feminina (atualmente com um grupo de 44 senhoras), e cridmos a Seccdo de Ciclismo.
Paralelamente mantemos e apoiamos a cultura através da Sec¢ao de Artes Plasticas. Se uma
destas Seccdes, por qualquer imprevisto, suspender o funcionamento, serd naturalmente
mantida a identidade institucional.

S6 neste ano (2023) admitimos 76 novos sdcios, aumentamos o patriménio da Instituicao
com a aquisicdo da segunda Mesa de Bilhar, e batemos o recorde de presengas competitivas
(colectivas e individuais): 214 participagdes!! Em trés Seccdes (Atletismo, Pesca e Xadrez)
registamos 17 participacdes internacionais!!

Mantivemos o rigor or¢amental, com particular incidéncia no aumento das verbas
afectas a rabrica de conservagao e beneficiagao do edificio sede.

Também organizamos importantes eventos, nomeadamente o 1° Crosse Gil Vicente em
Atletismo, 2 Concursos de Pesca, 3 Torneios de Squash, 1 Torneio de Bilhar, e 1 Open
Internacional de Xadrez, para que quem nos visita possa conhecer a nossa capacidade
organizativa, a nossa cidade, e o nosso concelho.

Os nossos actos de gestdo obedeceram aos Estatutos e a toda a historia desta Casa do
Povo.

Seguidamente, damos conta dos aspectos mais relevantes da actividade desenvolvida
por cada uma das Secgdes:

Seccao de Atletismo

Esta Sec¢do tem mantido uma dinamica digna de registo, sendo composta por mais de 3
dezenas de atletas, alguns dos quais integrando o Desporto Adaptado. A orientagdo técnica
cabe ao experiente e competente Jodo Amaral, coadjuvado a distancia pela Célia Matias e
pela Lurdes Monteiro. O Atletismo tem investido anualmente na formagdo, com varios
jovens provenientes do ambiente escolar. Em termos competitivos registdmos 43 primeiros
lugares, 35 segundos, e 37 terceiros. Tivemos 6 presengas em competi¢cdes internacionais ( 2
em Espanha, e 1 em Marrocos, Italia, Suica, e Franca). Por toda a época o Atletismo da Casa
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do Povo percorreu 30.950 quilémetros, dos quais 23.750 em transporte da Institui¢do, € os
restantes 7.200 em transporte cedido pela Autarquia. Esta Sec¢do esta filiada na Federacao
Portuguesa de Atletismo, através da Associagdo de Atletismo de Viseu.

Momentos mais marcantes durante a época

Participacoes Internacionais

- MARROCOS, de 14 a 18/9/2022 — Meeting
Internacional de Marrekeche;

- ESPANHA, 9/10/2022 - VII Corrida
Universitaria de Salamanca;

- ESPANHA, 30/4/2023- Meia Maratona Ciudad
Rodrigo;

- ITALIA, 13/5/2023 — Meeting Internacional :
Jesolo; '

- SUICA, 23 a 28/5/2023 — Meeting Internacional §
Nottwil;

- FRANCA, 8 a 14/7/2023 — Campeonato do
Mundo/ Paris;

Vitorias Individuais

4/9/2022 — Campeonato do Mundo Virtis — Meia
Maratona (Viseu);

04/09/2022 — Meia Maratona Cidade de Viseu;
14 a 18 /9/2022 — Meeting Internacional Marrekeche (Marrocos);

25/09/2022 — Grande Prémio Atletismo III Santos Populares (Carregal do Sal);
02/10/2022 — Campeonato Nacional Estrada Desporto Adaptado (Joane/Famalicao);
02/10/2022 — Corrida de Silgueiros (Silgueiros/Viseu);

30/10/2022 — Meia e Mini Maratona de flhavo (ilhavo);

06/11/2022 — 60° Grande Prémio Internacional de Atletismo (Viseu);

12/11/2022 — Corta Mato de Sao Martinho (Guarda);

19/11/2022 — Campeonato Portugal Desporto Adaptado (Quintela Azurara/Mangualde);
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17/12/2022- Cristmas Runn (Nelas);

18/12/2022 — Viseu Xmas Runn (Viseu);

15/1/2023 — Campeonato Nacional de Pista Coberta — Anddi (Braga);
11/2/2023 — Campeonato Distrital de Cross Longo (Castro Daire);

18/2/2023 — Campeonato de Portugal de Pista Coberta (Pombal);

11/3/2023 — Grande Prémio de Atletismo de Estarreja (Estarreja);

16/4/2023 — Grande Prémio de Atletismo de Albergaia-A-Velha (Albergaria-A-Velha);
29/4/2023 — Corrida das 4 Estacdes (Condeixa);

01/05/2023 — 39* Corrida do 1° de Maio (Guarda);

07/5/2023 — Campeonato de Portugal da Anddi;

13/5/2023 — Meeting Internacional Jesolo (Italia);

13/5/2023 — Campeonatos Nacionais da Anddi (Lousada);

23 a 28/5/2023 — Meeting Internacional de Nottwil (Suica);

18/6/2023 — Corrida de Sao Tiago (Rio Meao);

02/7/2023 — Grande Prémio de Atletismo ( Sao Paio de Oleiros);

22/07/2023 — Meeting de Arada (Arada/Aveiro);

29/7/2023 — Campeonato de Portugal de Pista (Braga);

Vitorias e outros destaques Colectivos

4/9/2022 — 1 CAMPEAO DO MUNDO DE MEIA MARATONA;

25/9/2022 — 1° Grande Prémio dos III Santos Populares;

2/10/2022 — 1 CAMPEAO DE PORTUGAL-CAMPEONATO NACIONAL ESTRAD;
02/10/2022— 1° Corrida de Silgueiros;

06/11/2022 — 60° Grande Prémio de Atletismo Internacional de Viseu;
11/2/2022- 1° Campeonato Distrital de Crosse Longo (Castro Daire);
18/2/2023- RECORDE DO MUNDO no langamento do peso (categoria f40);
25/3/2023- 1° corrida dos Viriatos em Viseu;




13/5/2023- 2 TITULOS DE CAMPEOES NACIONAIS;
29/7/2023- 2 TITULOS DE CAMPEOES NACIONAIS (CAMP PORT PIST-BRAGA);

Outras Participacoes

21/08/2022 — V Running Satdo - 2° individual;

9/10/2022 — Meia Maratona Cidade de Ovar;

9/10/2022 — VII Corrida Universitaria de Salamanca- 2° ¢ 3° individual,
22/10/2022— Corrida Alberto Batista (Sao Jodo da Madeira) — 2° individual,
7/12/2022— Corrida de Sao Silvestre da Tocha;

10/12/2022— Corrida de Sao Silvestre da cidade de Aveiro - 3° individual;
17/12/2022— Corrida de Sao Silvestre cidade de Coimbra — 2° individual;
31/12/2022 — Corrida de Sao Silvestre de Pinhel — 3° individual;
7/01/2023— Sao Silvestre Manuel Santos Almeida (Sao Pedro do Sul);
28/1/2023 — Campeonato Distrital de Inverno (Viseu);

22/1/2023 — Meia Maratona Manuela Machado (Viana do Castelo);
5/2/2023 — Corrida das 4 Estacdes (Coimbra);
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19/2/2023 — Prova de Atletismo Vila de César — 3° individual;

3 a5/3/2023 — Academia de Lideres (Funchal/Madeira);

25/4/2023 — Corrida da Liberdade de Trancoso — 2° individual;
30/4/2023 — Meia Maratona Ciudad Rodrigo;

01/5/2023 — Corrida do 1° de Maio da Covilha;

20/5/2023 — Final do Olimpico Jovem (Lagoa);

28/5/2023 — Meia Maratona do Douro (Régua);

03/6/2023 — Corrida das 4 Estagdes (Soure) — 2° e 3° individuais;
18/6/2023 — Corrida de Sao Joao — 3° individual;

01/7/2023 — Corrida popular (Costa Nova);

02/7/2023 — Corrida de Sao Pedro (P6voa de Varzim);

8 a 14/7/2023 — Campeonato do Mundo (Paris/Franca) — 3° individual;
08/7/2023 — Grande Prémio de Atletismo de Santa Maria de Lamas;
30/7/2023 — Corrida do Bodo (Pombal);

Seccao de Pesca

Trata-se de uma Secg¢ao
- alinhada com os objectivos da
Casa do Povo. Manteve-se
colectivamente na 1* Divisdo
Nacional. Individualmente teve
| atletas na 1%, 2%, e 3" Divisdes
) * Nacionais. Tivemos uma atleta
. o Campeonato Nacional de
, Senhoras, assim como um
jovem (16 anos) no
. Campeonato Nacional Sub/20,
apurando-se para 0
%8 Campeonato Mundial Sub/20,
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que se realizou em Coruche (5 € 6 de Agosto/2023). Um outro nosso atleta, sénior, na variante
de Feeder, foi selecionado para representar Portugal na Sérvia (8 e 9 de Julho de 2023 em
Bela Crkva-Canal DTD Kajtasovo). A Sec¢ao esta filiada na Federacao Portuguesa de Pesca
Desportiva, através da Associagdo Regional das Beiras de Pesca Desportiva.

Registos mais marcantes

Campeonato Nacional da 1* Divisao/2023:

29 e 30/4/2023: Qta da Boavista — 1° ¢ 4°;

27 € 28/5/2023: Coruche —4° e 6°;

21 e 22/10/2023: Penacova — 1° e 7°;

Classificacao final: 12° ¢ 30°

Campeonato Nacional da 2* Divisdo zona Norte/2023:
17 e 18/6/2023: Chaves — 3°, 3°, 4°, 5°, 6°, e 7°

9 e 10/9/2023: Qta Boavista — 1°, 2°, 5°, 6°, 7°, e 8°;
30/9 e 1/10/2023: 2°,4°,5°,6°, 7°, ¢ 7%

Classificacao final: 6°, 30°, ¢ 31°;
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Campeonato  Nacional da 3°

Divisdo Zona Centro / 2023:

29 e 30/4/2023: Montemor-O-

Velho- 4°, 4°, 5°, e 5%

15 e 16/7/2023: Penacova-2°, 3°,

4,5° € 5,5%

9 e 10/9/2023: Choupalinho-1°, 2°,

6° ¢ 6%

Classificacdo final: 6° ¢ 17°;
Campt® Nacional Senhoras2023:

6 ¢ 7/5/2023: Cabec¢ao-1° e 3%

23 e 24/9/2023: Penacova-7° e 1°;
21e22/10/2023: Penacova-3°, e 3°
Classificacdo final: 4°;

Campt® Nacional Juniores2023:

13 e 14/5/2023: Cabegao-5°, ¢ 7°

1 €2/7/2023: Coruche-4°, e 2°;

8 € 9/7/2023: Coruche- 4°, 2°

Classificacdo final: 4°;

Campeonato Nacional de Clubes 1? Divisao — 2023:

INSTITUIGAO DE UTILIDADE PUBLICA

10 e 11/6/2023 - Coruche; 16 e 17/9/2023-Qta da Boavista; 7 e 8/10/2023-Penacova

Classificagdo final: 7° lugar (MANUTENCAO NA 12 DIVISAO NACIONAL);

Registos mais marcantes: 1 primeiro, 3 segundos, e 1 terceiro;

Campeonato Nacional de Feeder da 1? Divisao:

1 e 2/4/2023: Barragem de Magos- 8° ¢ 1°; 20 e 21/5/2023: Talagueira- 8° e 8°;

2 ¢ 3/9/2023-Qt Boavista: 5° ¢ 2°; Classificacao final: 23°;

Campeonato Nacional de Feeder 3* Divisdo zona Norte:
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1 ¢ 2/4/2023: Chaves- 1° e 8° 22 ¢ 23/7/2023: Qta Boavista- 5° ¢ 1°; 14 ¢ 15/10/2023-

3° e 39 Classificagao final: 6°;

j

REGISTOS INTERNACIONALIS:
8 € 9/7/2023: Campeonato do Mundo de Feeder-Sérvia, Bela CRKVA- 12° ¢ 7%
5 ¢ 6/8/2023: Campeonato Mundo Sub/20- Coruche- 4° ¢ 2,5° (7° na geral, eram 52) ;

EVENTOS ORGANIZADOS:
12/3/2023: CONCURSO EM MONTEMOR-O-VELHO (rio Mondego);62 pescadores;
5/10/2023: CONCURSO DE PESCA EM PENACOVA (rio Mondego); 52 pescadores;

OUTRAS PARTICIPACOES E DESTAQUES:

3/3/2023- Concurso da Académica de Coimbra (Talagueira/Castelo Branco);
16/4/2023: Concurso da Académica de Coimbra (Montemor-O-Velho/Pista de Remo);
23/4/2023: Concurso do Clube Domus Nostra (Montemor-O-Velho/Pogo da Cal);
14/5/2023: Concurso do Clube Mira ({lhavo/Qt* da Boavista);

4/6/2023: Concurso do Clube Vila Nova de Angos (Montemor-O-Velho/Pogo da Cal);
30/6/2023: Concurso da Olinda (iThavo/Qt* da Boavista);

2/7/2023: Concurso do Clube de Figueir6 dos Vinhos (Figueirdé/Poejo/Foz do Alge);
9/7/2023: Concurso do Tabuense (Folhadosa);

12 e 13/8/2023: Open da Boavista (flhavo/Qt* da Boavista);

20/8/2023: Concurso do Clube Domus Nostra (Praia de Mira/Barrinha);

3/9/2023: Concurso do Clube Povoa de Middes (Tabua/Barragem da Aguieira);

14 e 15/10/2023: Concurso do Clube de Pesca de Penacova (Pista Pesca de Penacova);
19/11/2023: Concurso da Casa da Ribeira (Lagoa da Folhadosa);

10/12/2023: Concurso dos Amadores Pesca do Ribatejo (Barragem Patudos/Alpiarga);

17/12/2023: Concurso de Encerramento ({lhavo/Qt* da Boavista);

Seccao de Damas
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Seccdo que tem apostado
em competigdes de qualidade.
Conta com cerca de uma duzia
de atletas. Presenca continua
nos melhores Torneios do Pais.
Pela primeira vez a equipa de
Damas da Casa do Povo
conseguiu alcancar o poédio
nacional (3° lugar no Nacional
por Equipas). A  Seccdo
encontra-se filiada na
Federagdo  Portuguesa de
Damas.

Registos mais relevantes da época:

25/2/2023 — Campeonato Nacional por Equipas (Santa Maria da Feira); Classificagao
final: 3°!

22/4/2023—Open Nacional Nucleo Atletismo de Cucujaes: 4° lugar por equipas;
1/5/2023 — Camp Nac Lentas (Santa Maria da Feira): 8° individual;

3/6/2023 — Open Nacional de Matosinhos: 3° individual; 3° por equipas;
1/7/2023 — Open de Sao Jodo da Madeira: 7° por equipas;

8/7/2023 — Open Nacional de Vila do Conde: 1° individual; 6° por equipas;
22/7/2023 — Open Nacional de Meruge: 6° individual; 5° por equipas;
9/9/2023- Torneio de Magueija/Lamego: 1°, 2°, e 3° individuais; 1° por equipas;
16/9/2023- Open Nacional da Encoberta: 1° e 3° individuais; 5° por equipas;
14/10/2023- Open de Fajdes (Café Cruzeiro): 8° por equipas;

28/10/2023- Open Sao Pedro da Cova (Gondomar): 6° individual; 9° por equipas;
11/11/2023- Open Nacional de Tondela;
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Seccao de Xadrez

Esta modalidade tem investido mais
| nas escolas de formagdo, na sequéncia de
‘ protocolo estabelecido com o desporto
escolar. Um dos responsaveis da Sec¢do e
Mestre de Xadrez com qualificacio
certificada, tem  participado  com
) regularidade nalguns
n Opens/Campeonatos, em Portugal e em
Espanha. Tem sido por vezes coadjuvado
por um treinador e uma treinadora, ambos
espanhois, tendo ela assumido a
arbitragem do XIII Open Internacional que
organizamos. O ultimo, em 2023, excedeu
o limite regulamentar de inscri¢des que se
cifrava em 60.

A Sec¢do encontra-se filiada na
Federagao Portuguesa de Xadrez.

Registos mais relevantes da época:

Vice-Campeiao da Liga Galega (25/2 a 20/5/2023)

25/2/2023- Participagdo em Prova da Liga Galega/Espanha (Pereiro de
Aguiar/Ourense);

4/3/2023- Prova da Liga Galega em Pontevedra;
18/3/2023- Prova da Liga Galega em Chantada;
15/4/2023- Prova da Liga Galega em Pobra do Caramifial;

24/4/2023- Prova da Liga Galega em Pereiro Aguiar/Rianxo (Ourense);
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13/5/2023- Prova da Liga Galega em Ourense;

20/5/2023- Prova da Liga Galega Licco Postal (Ourense);

24/6/2023- Campeonato Distrital por Equipas (Viseu);

2/7/2023- VII Torneio Santo Antonio dos Olivais-semirapidas (Coimbra);
27 a 30/7/2023- X Torneio Internacional Cidade de Famalicdo;

31/7 a 8/8/2023- Open de Leca;

4/8/2023- Torneio de partidas rapidas de Leca;

13 220/8/2023: IX Open Internacional de Mondariz-Balneério (Espanha/Galiza);
26/8/2023: XIII OPEN INTERNACIONAL CIDADE DE MANGUALDE;
21/10/2023: TII Torneio de rapidas de Loriga;

16 a 22/12/2023: Torneio de Mestres/2023 (Aveiro);

26 a29/12/2023: III Open Sub-2200 Aceimar (Espanha/Galiza);

30/12/2023: VIII Torneio (Xadrez + Musica) de rapidas de Guimaraes;
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Seccao de Squash

Trata-se de uma
modalidade que tem
alternado a  presenga
competitiva com a
organizacdo de Opens. A
exigéncia técnica e fisica
inerente a tal pratica
obrigam ao
acompanhamento por um
técnico com qualificacdo
certificada,  coadjuvado
por outros dois
especialistas. Nas provas
em Mangualde temos
contado com a cedéncia pela Camara Municipal das duas Quadras existentes no Complexo

de Piscinas. Esta Seccdo encontra-se filiada na Federacao Nacional de Squash.

PARTICIPACOES E PRINCIPAIS DESTAQUES

21/1/2023- 3° Mini Torneio Interno Arena Squash Coimbra;

11/2/2023- Torneio de Carnaval de Mangualde;

25/2/2023- 4° Mini Torneio Interno Arena Squash Coimbra;

25/3/2023- Campeonato Regional Absoluto do Centro (Coimbra);
7/4/2023- Torneio Ourivesaria Sonho D’Ouro (Mangualde);

20/5/2023- Torneio Arena Squash Open 2023 (Coimbra);

27/5/2023- XII Bairrada Squash Open (Anadia);

8/6/2023- 6° Mini Torneio Interno Arena Squash Coimbra;

1 e 2/7/2023- Masters MPMartins Consultores 2023 (Mangualde);
15/7/2023- Campeonato Nacional Absoluto 2023-Proracket (Matosinhos);
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23/7/2023- Torneio final época Arena Squash Coimbra;

16 e 17/9/2023- Coimbra Squash Open — Setembro/2023;
5/11/2023- Etapa 1 da Liga Tiba 2023 da Arena Squash de Coimbra;
12/11/2023- Etapa 3 da Liga da Olaias Squash Clube (Lisboa);

Seccao de Ténis de Mesa

Com a aquisicdo da Mesa
homologada pela Federagdo |
Portuguesa de Ténis de Mesa, |
consoliddmos  esta  pratica,
mantivemos um plano de treinos
semanais com técnicos
certificados, aumentamos o
nimero de treinos esporadicos, e
completimos com éxito a
participagdo no Campeonato
Distrital por Equipas. Esta Sec¢ao
encontra-se filiada na Federacdo
Portuguesa de Ténis de Mesa.

PRINCIPAIS PARTICIPACOES:

21/10/2022- Campeonato Distrital (CP Mangualde x BV Seia);

11/11/2022- Campeonato Distrital (AHBV Resende x CP Mangualde);
25/11/2023- Campeonato Distrital (CP Mangualde x CSC Orgens C);
02/12/2022- Campeonato Distrital (AV Lamego x CP Mangualde);
09/12/2022- Campeonato Distrital (CP Mangualde x APEE do AE Mundao C);
16/12/2022- Campeonato Distrital (ADDA Vouzela x CP Mangualde);

06/01/2023- Campeonato Distrital (CP Mangualde x APEE do AE Mundao D);
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20/01/2023- Campeonato Distrital (Cardes B x CP Mangualde);

27/01/2023- Campeonato Distrital (CP Mangualde x CSC Orgens B);
10/02/2023- Campeonato Distrital (AHBV Resende B x CP Mangualde);
24/02/2023- Campeonato Distrital (BV Seia x CP Mangualde);

17/03/2023- Campeonato Distrital (CP Mangualde x AHBV Resende A);
31/03/2023- Campeonato Distrital (CSC Orgens C x CP Mangualde);
14/04/2023- Campeonato Distrital (CP Mangualde x AV Lamego);
21/04/2023- Campeonato Distrital (APEE do AE Mundao C x CP Mangualde);

28/04/2023- Campeonato Distrital (CP Mangualde x ADDA Vouzela);

Seccao de Bilhar

Conseguimos com muito
esfor¢o e dedicacdo, preparar
o espaco onde colocamos a
segunda Mesa de Bilhar,
Mesa esta adquirida com o
recurso a dezenas de
donativos angariados por
varios  elementos  desta
Seccao. A primeira
experiéncia federada
decorreu dentro do previsto e
terminamos o Campeonato
Distrital em segundo lugar, a

um escasso ponto da equipa
vencedora. Organizamos o XVI Torneio Aberto, muito apreciado por todos, durante cerca de
dois meses, proporcionando momentos de salutar convivio. Em Setembro decidimos criar a
terceira equipa federada, inscrevendo trés equipas no respectivo Campeonato Distrital. Esta
Seccdo encontra-se filiada na Federagdo Portuguesa de Bilhar.
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PRINCIPAIS PARTICIPACOES:

19/11/2022- Campeonato Distrital-1* volta (CP Mangualde B x CP Mangualde A);
26/11/2022- Campeonato Distrital (CP Mangualde A x Casa FCPorto Viseu/Lanxeirdo);
03/12/2022- Campeonato Distrital (Casa FCP/Lanxeirdo x CP Mangualde B);
10/12/2022- Campeonato Distrital (CP Mangualde B x Casa FCP/Dom Vizeu);
10/12/2022- Campeonato Distrital (Casa FCP/Earth Consulters x CP Mangualde A);
07/01/2023- Campeonato Distrital (CP Mangualde A x Casa FCP/Dom Vizeu);
07/01/2023- Campeonato Distrital (Casa FCP/Earth Consulters x CP Mangualde B);
14/01/2023- Campeonato Distrital (CP Mangualde A x CP Mangualde B);
21/01/2023- Campeonato Distrital (Casa FCP/Lanxeirdo x CP Mangualde A);
28/01/2023- Campeonato Distrital (CP Mangualde B x Casa FCP/Lanxeirao);
18/02/2023- Campeonato Distrital (CP Mangualde A x Casa FCP/Earth Consulters);
18/02/2023- Campeonato Distrital Casa FCP/Dom Vizeu x CP Mangualde B);
25/02/2023- Campeonato Distrital (Casa FCP/Dom Vizeu x CP Mangualde A);
25/02/2023: Campeonato Distrital (Casa FCP/Earth Consulters x CP Mangualde B);
07/03/2023- Campeonato Distrital-2* volta (CP Mangualde A x CP Mangualde B);
14/03/2023- Campeonato Distrital (CP Mangualde B x Casa FCP/Dom Vizeu);
21/03/2023- Campeonato Distrital (CP Mangualde B x Casa FCP/Earth Consulters);
21/03/2023- Campeonato Distrital (Casa FCP/Dom Vizeu x CP Mangualde A);
28/03/2023- Campeonato Distrital (Casa FCP/Lanxeirdo x CP Mangualde B);
28/03/2023- Campeonato Distrital (CP Mangualde A x Casa FCP Earth Consulters);
04/04/2023- Campeonato Distrital (Casa FCP/Lanxeirdo x CP Mangualde A);
11/04/2023- Campeonato Distrital (CP Mangualde B x CP Mangualde A);

18/04/2023- Campeonato Distrital (Casa FCP/Dom Vizeu x CP Mangualde B);
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25/04/2023- Campeonato Distrital (Casa FCP/Earth Consulters x CP Mangualde B);

25/04/2023- Campeonato Distrital (CP Mangualde A x Casa FCP/Dom Vizeu);

02/05/2023- Campeonato Distrital (CP Mangualde B x Casa FCP/Lanxeirao);

02/05/2023- Campeonato Distrital (Casa FCP/Earth Consulters x CP Mangualde A);

09/05/2023- Campeonato Distrital (CP Mangualde A x Casa FCP/Lanxeirdo);

20/03/2023- Taga de Portugal-1? eliminatdria (Casa FCP/Dom Vizeu x CP Mangualde);

10/05/2023- Taga de Portugal-2? eliminatoria (Cs FCP/Earth Consulters x CP Mangual);

Secciao de Ginastica de Manuten¢ao

Esta modalidade nao
federada foi reativada no
inicio do segundo trimestre de
2023. Trata-se de uma Secc¢ao
vocacionada para praticantes
do sexo feminino, de varios
escaloes etarios. Utilizam o
Saldo polivalente da Casa do
Povo em trés  sessoes
semanais, com a duracdo de
cerca de uma hora cada.

O grupo da Gindstica de
Manutengao ja ultrapassou as
quatro dezenas de atletas,

todas elas abrangidas por um seguro de acidentes pessoais, conforme deliberacdo desta

Diregao.
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Secciao de Ciclismo

Trata-se de outra Secc¢do nao federada (a par da Gindstica), criada neste ano de 2023,
que resultou de um grupo de
amigos que tinham em comum o
gosto por esta pratica. Além de
treinos regulares tém efectuado
algumas bicigrinagoes,
nomeadamente a Santiago de
Compostela, Santudrio de
Fatima, ¢ Torre da Serra da
Estrela. Também  executam

passeios por Terras da nossa ‘ - ; = X
regido, quer na variante de Ciclismo, quer em BTT. Ja contam com perto de duas dezenas de
praticantes.

Seccao de Artes Plasticas

A principal razao de ser desta Sec¢do de raiz cultural prende-se com a tomada de
iniciativas artisticas a executar no nosso edificio sede, na cidade de Mangualde, e noutros
pontos do concelho. Fizemos pela primeira vez candidaturas a projectos através da DGArtes,
os quais, mesmo ndo sendo elegiveis, trardo conhecimentos e experiéncia sobre esta area.
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Passado em revista o que de mais significativo foi desenvolvido por cada uma das secgdes

que tiveram actividade durante o ano de 2023, podemos apresentar o seguinte quadro sintese

de praticantes, técnicos e participacdo em competigoes:

NUmero médio de praticantes / técnicos / competicdes em 2023

S—_— Ne de praticantes Té(?nicos partli\(lzci):aigées
Femininos [Masculinos| TOTAL Observagdes ~|Qualificados competitivas
Atletismo 7 26 33 Praticantes federados 3 59
Pesca 1 15 16 Praticantes federados 65
Damas 0 12 12 Praticantes federados 12
Xadrez 2 19 21 Praticantes federados 3 18
Squash 7 16 23 Praticantes federados 3 14
Ténis de Mesa 1 9 10 Praticantes federados 2 16
Bilhar / Pool 0 35 35 17 Praticantes federados 30
Ginastica de Manutencao 44 0 44
Ciclismo 0 16 16
Total 62 148 210 11 214

Seccéo Femininos |Masculinos| TOTAL Observacdes

Aurtes Plasticas 1 2 3

Mangualde, 6 de Marco de 2024
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A Direc¢ao
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